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3. ENSENYAMENT RECIPROC

NOM: ENSENYAMENT RECIPROC

DESCRIPCIO: La idea basica d’aquest metode, creat per Palincsar i
Brown (1984), és que “reciprocament els estudiants
s’ensenyin”. Cada un realitza una funcié diferent, pero
complementaria, per aconseguir un objectiu comd, i
ensenya als altres a fer-la quan sigui el seu torn.

S'utilitza especialment per treballar la comprensioé
lectora de textos complexos, ja sigui de textos literaris,
noticies, etc., com d’enunciats dels problemes
matematics. Es important que el text per llegir sigui un
text complex que demandi la cooperacié dels alumnes
per comprendre’l. Si individualment el text pot ser
compres facilment , el metode perd el seu sentit. En el
cas que es seleccioni un text de més d"un paragraf seria
adient assenyalar en quin moment els alumnes han
d’aturar la roda de lectura.

Aixi doncs, per a cada un o dos paragrafs, en funci6 de
'edat, etc., cada membre de 1'equip haura de realitzar
una de les funcions basiques per a la comprensid
lectora segtients:

a) Membre 1. Llegir en veu alta i resumir: llegeix
en veu alta la part del text indicada i sintetitza’n
les idees clau. En el cas que els alumnes
presentin dificultats per a la lectura en veu alta,
la sintesi de les idees clau les pot fer el membre
2.

b) Membre 2. Formulacié de preguntes: formula
interrogants de comprensi6 lectora. Es
important que el docent ajudi els alumnes a
formular les preguntes amb un nivell diferent
de dificultat (literals, inferencials i profundes).

¢) Membre 3. Respondre a les preguntes:
identificar un fet, wuna dada, realitzar
inferencies, extrapolar una idea, valorar
criticament una opinio, etc.

d) Membre 4. Anticipar: anticipar el contingut del
paragraf segtient (o titol/lectura d’imatges). De
que anira el text? Com continuara? Quines
dades encara no han aparegut?

Per a la lectura del paragraf segiient, es poden rotar les
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funcions de manera que el membre 2 comenci la lectura
en veu alta i el resum, el membre 3 faci les preguntes, el
4 les contesti i 1’1 anticipi, i anar rotant fins que tots els
alumnes hagin realitzat totes les funcions. Per tant,
seria recomanable variar les funcions de cada alumne
dins del grup. Tot aixo es fara o no en funcié de la
correcta assimilacié de la funcié corresponent per part
de cada participant.

FASES D’APLICACIO:

1) Seleccié d'un text complex.

2) Selecci6 i composici6 del grup. Es preferible que
els grups siguin heterogenis en relacié amb el
nivell de competencies dels membres respecte al
tipus de tasques que han de realitzar. Per tant,
la seleccioé I'hauria de fer el docent.

3) Formaci6 prévia en relacié amb les funcions que
s’han de realitzar per a la comprensié6 lectora.

a) Llegir en veu alta i resumir: sintesi de les
paraules clau de cada paragraf.

b) Formular preguntes: ajudar els alumnes
a formular interrogants de comprensié
de diferent nivell de dificultat (literal,
inferencial i profund).

c) Respondre a les preguntes: ajudar els
alumnes a identificar un fet, una dada,
realitzar inferencies, extrapolar una idea,
valorar criticament una opinio, etc.

d) Anticipar: donar indicacions per poder
estimar el contingut de la part segtient
del text mitjangcant interrogants, per
exemple: si jo fos l'autor del text, com
continuaria?, quines dades no han
aparegut encara?

Seria molt recomanable realitzar un modelatge previ de
les funcions partint de la practica dels mateixos
alumnes.

4) Funcionament i seguiment dels grups.

5) Avaluaci6. S’avaluara el desenvolupament
correcte de cada funci6, la comprensi6
individual del text i el producte elaborat en
grup (si és el cas).

ORIENTACIONS:

El paper del professor és clau. Seria convenient
modelar, primer, les diferents funcions que haura
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d’exercir cada un dels membres de l'equip i, després,
realitzar el seguiment continuat del compliment de les
tasques, intentant millorar la seva qualitat i
complexitat.

BIBLIOGRAFIA: — Palincsar, A. i Brown, A. (1984). “Reciprocal teaching
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directa y ensefianza reciproca”. Infancia y Aprendizaje,
74, 57-65.

I.a ensenanza reciproca

MODELADO PREVIO DEL PROFESOR

TEXTO A TRABAJAR
(DIVIDIDO EN PARRAFOS)

ALUMNO 1 ALUMNO 2
Lectura en voz alta Preguntas de
Sintesis comprension

Parafraseo

ALUMNO 4 ALUMNO 3

Anticipacion Respuesta a las

Contenido preguntas

Duran, D. “;Solos ante el peligro? Las gafas que nos impiden ver la importancia de las
interacciones entre los alumnos”. A: Castelld, M. (coord.). Enseriar a pensar. Sentando las bases para
aprender a lo largo de la vida. Madrid: Ministerio de Educacién y Ciencia, 2007.
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Ensenyament reciproc, un metode per a la comprensio de textos

Sens dubte, la comprensié lectora és una competencia basica per als nostres alumnes,
imprescindible per a 1'éxit escolar. Com tota competencia, ha de ser ensenyada deliberadament i
una bona manera pot ser fent aflorar els diferents procediments que la nostra ment realitza durant
el procés lector. Palincsar i Brown van creure que les funcions cognitives que un lector expert
realitza simultaniament i de forma inconscient podien ser distribuides entre els membres d'un
equip. D’aquesta manera, la carrega cognitiva que requereix la complexa activitat lectora pot ser

repartida entre ells, ajudant-se a comprendre el text.

Logicament aquest métode, en el qual es distribueixen funcions per a un objectiu d’equip, ens va bé
per a la comprensioé de textos, la dificultat del quals estiguin per sobre del que els membres de
'equip podrien comprendre per si sols. No és dificil, per als docents, trobar textos interessants pero
moltes vegades els deixem de banda perque sén massa complexos per als nostres alumnes. Aquest
pot ser el moment indicat per utilitzar 'ensenyament reciproc. En un fragment de la narracié que
us posem a continuacié, un docent ha decidit utilitzar per primer cop aquests metode amb els seus

alumnes.

—A ver si lo he entendido bien. Yo tengo que leer el texto en voz alta y, cada vez que acabe una pagina, he
de resumiros lo que he leido. Después, Adolfo pensara unas preguntas sobre lo que acabamos de leer y las
dird en voz alta. Entonces, Pilar tiene que contestar estas preguntas y, cuando lo haya hecho y antes de que
yo lea la pagina siguiente, Maite ha de intentar adivinar cuél sera su contenido.

—iExacto, Daniel!l jAl menos eso mismo es lo que yo he entendido! —interviene Pilar—. A lo largo de la
lectura de este primer texto, cada uno de nosotros ha de ir haciendo lo que has dicho. Pero el préximo dia,
cuando pasemos al segundo texto, intercambiaremos las funciones y el compafiero de nuestra izquierda
pasara a encargarse de lo que nosotros hacemos hoy.

—iQué lio! —exclama Adolfo—. (No seria mas facil que cada uno leyera el texto y después lo
comentéramos, como ya hemos hecho otras veces?

—FPor lo que parece —responde Daniel—, en esta actividad se intenta que cada uno de nosotros practique
una de las funciones mentales que un buen lector realiza simultaneamente y de manera coordinada. Asi nos

resultard mas facil aprender.
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—Pero, ¢qué se cree el profesor? ;Qué no sabemos leer o qué? —afiade Maite, y, antes de que nadie pueda

responderle, alza la mano—: jProfe! ;Puedes venir un momento?

—iClaro! ¢Qué queréis? ;Habéis comprendido qué hay que hacer?

—Bueno, mas o0 menos. Lo que no entendemos es por qué tenemos que leer un texto entre todos. Yo hace
tiempo que sé leer solita...

—iNo pretendo que aprendais a leer! Ya sé que sabéis hacerlo. Y especialmente algunos, como td, Maite,
sois muy buenos lectores. Se trata de que mejoréis algunas técnicas, como la de sintetizar las ideas
principales del texto, saber formular buenas preguntas que vayan mas alla del texto, ser capaz de
responderlas recurriendo a vuestros conocimientos de otras asignaturas y vuestra experiencia, y aprender a
predecir, antes de leerlo, como continuard el texto. La anticipacion es una de las cualidades mas

importantes que ha de dominar un buen lector. ;Okav?
Maite asiente con la cabeza, pero a regafiadientes. Daniel coge el relevo:

—Si. Pero dime cdmo sabremos que hacemos bien el resumen, las preguntas y las respuestas o las
predicciones.
—L dgicamente tenéis que ayudaros unos a otros y, si alguien formula una pregunta muy sencilla, como
«¢Cual es el nombre del protagonista de la historia?». Deberéis animarle a que vaya mas alla y formule
otras mejores: 0, si quien tiene que responder la pregunta no sabe la respuesta, tendréis que darle pistas y
explicarle en qué se ha de fijar la proxima vez para averiguar qué es lo importante en el texto...
—DPero ¢y t0? ¢Nos ayudaras? —Ile interrumpe Pilar.
—iPues claro que si! Yo iré pasando por los diferentes grupos, resolviendo dudas y ayudando a mejorar a
cada uno en su funcién. ¢Lo habéis entendido?

(Monereo i Duran 2002; 51-52)

Com podem observar, les quatre funcions (llegir i resumir, interrogar, respondre i anticipar) son
repartides entre els membres de 1'equip, creant una interdependeéncia de funcions. Aquestes
funcions poden anar canviant al llarg dels fragments del text o en diferents sessions.
L’aprenentatge d’aquests procediments és important i per aixo el docent ha d’ajudar a adquirir-los.
En definitiva, es pretén que els alumnes les interioritzin per poder llegir, en un futur, textos sense

ajuda dels altres.
Algunes de les fases d’aquest métode poden ser:

1. Composicio heterogenia de l'equip. Igual que en qualsevol altre metode d’aprenentatge
cooperatiu, caldra que els equips siguin heterogenis, també pel que fa a la competencia

lectora.
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Formacié prévia de les funcions. En algunes ocasions sera necessari que el docent realitzi un

modelat, mostrant com resol ell aquest tipus de tasques. En d’altres, ni haura prou amb
algunes indicacions i la supervisi6 del treball dels alumnes.

Temps d’assentament del funcionament. La rotacié de funcions no hauria d’impedir que els
alumnes tinguessin temps suficient per poder anar assimilant les corresponents funcions. Si
el metode s’incorpora com a una estratégia comud a l'aula, sempre que ens enfrontem a
textos complexos, els alumnes n"automatitzaran facilment el funcionament.

Rotacié de funcions. Es convenient no perdre de vista que els alumnes han d’aprendre totes
les funcions que utilitzaran quan s’enfrontin a textos de manera individual. Per aixo és
important establir una rotacié en les funcions.

Avaluacié. El metode és instrumental en el sentit que afavoreix la comprensi6 del text. Per
tant, I’avaluacié s’ha de plantejar sobre el seu significat, ja sigui preguntant directament o
bé demanant a l'equip que resolgui una tasca en la qual s’haura de posar en joc el

coneixement construit a partir de la lectura.

La conveniencia d’ts d’aquest metode no esta tant en 'edat dels alumnes —ja que sabem que a

comprendre textos n’aprenen al llarg de la vida— com, sobretot, de la complexitat relativa del text

per als lectors. En aquest sentit, amb algunes adaptacions, aquest métode pot utilitzar-se en tots els

nivells educatius.



